
Resultados

En total se identificaron 55 zonas metropolitanas cuya población en el año
2000 ascendió a 51.5 millones de personas, mismas que representaban
52.8 por ciento de la población total del país (véase mapa 1). Destacan
nueve zonas metropolitanas con más de un millón de habitantes: Valle de
México, Guadalajara, Monterrey, Puebla-Tlaxcala, Toluca, Tijuana, León,
Juárez y La Laguna, donde residen 33.5 millones de personas, poco más de
la tercera parte del total nacional (34.4%); así como 14 zonas metropolita-
nas con poblaciones entre 500 mil y un millón de habitantes: San Luis
Potosí–Soledad de Graciano Sánchez, Mérida, Acapulco, Querétaro,
Tampico, Cuernavaca, Aguascalientes, Chihuahua, Morelia, Veracruz,
Saltillo, Villahermosa, Reynosa-Río Bravo y Xalapa, cuya población en
conjunto asciende a 9.7 millones (9.9% del total). Las siguientes 32 zonas

metropolitanas se ubican en el rango de 100 mil a 500 mil habitantes, en
ellas residen 8.3 millones de personas, cifra equivalente a 8.5 por ciento
de la población del país (véase cuadro 3).

Entre 1990 y 2000, la población de las 55 zonas metropolitanas aumentó
de 41.2 a 51.5 millones de habitantes, con una tasa de crecimiento medio
anual de 2.3 por ciento, ritmo casi medio punto superior al promedio
nacional (1.9%) y casi un punto mayor al del resto del país (1.4%). Duran-
te este periodo el peso relativo de las zonas metropolitanas ascendió de
50.7 a 52.8 por ciento de la población nacional, contribuyendo con casi
dos terceras partes (63.7%) del incremento poblacional de la década, lo
que ilustra su importancia en la dinámica demográfica de México.
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Población
1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000

Total nacional 81 249 645  91 158 290  97 483 412  2.1 1.6 1.9

Total zonas metropolitanas 55            41 168 713  47 503 876  51 502 972  2.6 1.9 2.3

1 000 000 o más 9            27 092 926  30 958 271  33 501 764  2.4 1.9 2.2
500 000 a 999 999 14            7 529 899  8 867 110  9 697 976  2.9 2.1 2.6
100 000 a 499 999 32            6 545 888  7 678 495  8 303 232  2.9 1.8 2.4

Resto del país 40 080 932  43 654 414  45 980 440  1.5 1.2 1.4

Tasa de crecimiento medio anual (%)
Rango (habitantes)

Zonas 
metropolitanas

Cuadro 3. Población total y tasa de crecimiento por rango de población de las zonas metropolitanas, 1990-2000

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000, y
el Conteo de Población y Vivienda 1995.
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Delimitación de las zonas metropolitanas de México

Sobresale el dinamismo de las zonas metropolitanas ubicadas en el rango
de 500 mil a un millón de habitantes, cuya población en la década
anterior creció a una tasa de 2.6 por ciento anual, seguido de las zonas
metropolitanas entre 100 mil y 500 mil habitantes, con un crecimiento
promedio de 2.4 por ciento. Ambos grupos aportaron en conjunto cerca
de la cuarta parte del incremento demográfico nacional. Las grandes metró-
polis (mayores de un millón de habitantes), por su parte, experimentaron
un ritmo de crecimiento de 2.2 por ciento, ligeramente menor al del
total metropolitano. No obstante, debido a su gran tamaño, éstas partici-
paron con casi 40 por ciento del incremento demográfico del país (véase
cuadro 3).

Dentro del grupo de grandes metrópolis las zonas más dinámicas fueron
Tijuana (5.5%), Juárez (4.4%) y Toluca (3.4%), con tasas de crecimiento
superiores al tres por ciento anual; mientras que en el rango de 500 mil a
un millón de habitantes sobresalen las zonas metropolitanas de Querétaro
(3.6%), Reynosa-Río Bravo (3.4%), Villahermosa (3.2%) y Cuernavaca
(3.2%). Sin embargo, es el rango de 100 mil a 500 mil habitantes donde
se encuentra el mayor número de zonas metropolitanas con alto creci-
miento demográfico, entre las que figuran Cancún (8.8%), Puerto Vallarta
(5.0%), Tuxtla Gutiérrez (3.8%), Nuevo Laredo (3.6%), Oaxaca (3.4%) y
Matamoros (3.3%).

A continuación se presenta el listado de zonas metropolitanas ordenadas
por entidad federativa, el cual incluye los datos censales de población
1990, 1995 y 2000, las tasas de crecimiento promedio anual de cada
periodo, la superficie total y la densidad media urbana en 2000 (cuadro 4).

Posteriormente se proporcionan los resultados de cada zona metropolita-
na con los indicadores anteriores a nivel municipal, y se especifica para
cada municipio el conjunto de criterios que determinó su inclusión en la
zona metropolitana (cuadros 5 y 6). Esta información se complementa con
el mapa de su delimitación territorial.

El anexo estadístico contiene los valores específicos de los indicadores
empleados en la delimitación de las zonas metropolitanas a nivel de
municipio.

Finalmente, el disco compacto que acompaña a esta publicación incluye
los cuadros de resultados y el anexo estadístico en formato de EXCEL, así
como los mapas en formato PDF.
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Resultados

1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000

Total 55  zonas metropolitanas 41 168 713  47 503 876  51 502 972  2.6       1.9       2.3        142 377   124.0     

1 ZM de de Aguascalientes Aguascalientes  547 366   637 303   707 516  2.7       2.5       2.6        1 685   114.3     
2 ZM de Tijuana Baja California  747 381  1 038 188  1 274 240  6.0       4.9       5.5        1 621   83.9     
3 ZM de Monclova-Frontera Coahuila  261 412   275 509   282 853  0.9       0.6       0.8        5 047   54.0     
4 ZM de Piedras Negras Coahuila  115 100   136 650   151 149  3.1       2.4       2.8        1 379   48.4     
5 ZM de Saltillo Coahuila  486 580   583 326   637 273  3.3       2.1       2.8        13 995   85.3     
6 ZM de La Laguna Coahuila-Durango  878 289   958 886  1 007 291  1.6       1.2       1.4        5 022   87.8     
7 ZM de Colima-Villa de Alvarez Colima  154 347   187 081   210 766  3.5       2.8       3.2        1 033   72.0     
8 ZM de Tecomán Colima  110 481   119 051   127 863  1.3       1.7       1.5        1 201   64.7     
9 ZM de Tuxtla Gutiérrez Chiapas  340 751   444 960   494 763  4.8       2.5       3.8        1 174   82.8     
10 ZM de Chihuahua Chihuahua  551 868   651 402   696 495  3.0       1.6       2.4        18 091   71.0     
11 ZM de Juárez Chihuahua  798 499  1 011 786  1 218 817  4.3       4.4       4.4        3 569   91.1     
12 ZM de Valle de México D.F.-Hidalgo-México 15 563 795  17 297 539  18 396 677  1.9       1.5       1.7        7 815   170.7     
13 ZM de Moroleón-Uriangato Guanajuato  94 901   96 545   100 063  0.3       0.8       0.5         273   77.5     
14 ZM de León Guanajuato  983 050  1 173 659  1 269 179  3.2       1.8       2.6        1 767   142.2     
15 ZM de San Francisco del Rincón Guanajuato  114 034   132 048   145 017  2.6       2.2       2.5         710   52.5     
16 ZM de Acapulco Guerrero  653 973   754 782   791 558  2.6       1.1       1.9        3 544   117.2     
17 ZM de Pachuca Hidalgo  276 512   330 838   375 022  3.2       3.0       3.1        1 181   91.7     
18 ZM de Tulancingo Hidalgo  147 137   176 784   193 638  3.3       2.2       2.8         679   68.5     
19 ZM de Tula Hidalgo  140 438   159 293   169 901  2.3       1.5       1.9         586   29.5     
20 ZM de Guadalajara Jalisco 3 003 868  3 482 417  3 699 136  2.7       1.4       2.1        2 734   137.6     
21 ZM de Ocotlán Jalisco  101 905   115 021   125 027  2.2       2.0       2.1        1 089   85.7     
22 ZM de Puerto Vallarta Jalisco-Nayarit  151 288   196 953   244 536  4.8       5.2       5.0        1 472   81.8     
23 ZM de Toluca México 1 046 718  1 254 883  1 451 801  3.3       3.5       3.4        1 991   67.1     
24 ZM de Zamora-Jacona Michoacán  185 445   214 938   216 048  2.6       0.1       1.6         460   109.4     
25 ZM de La Piedad Michoacán-Guanajuato  219 004   229 716   229 372  0.8       0.0       0.5        1 846   60.0     
26 ZM de Morelia Michoacán  526 772   614 698   659 940  2.8       1.7       2.3        1 456   104.0     
27 ZM de Cuautla Morelos  269 829   332 497   358 405  3.8       1.8       2.9         910   52.9     
28 ZM de Cuernavaca Morelos  539 425   672 307   738 326  4.0       2.2       3.2         772   73.7     
29 ZM de Tepic Nayarit  268 185   327 375   342 840  3.6       1.1       2.5        2 160   84.2     

DMU* 
(hab/ha)

Tasa de crecimiento medio anual (%)Población
Núm. Zona metropolitana Entidad(es) federativa(s)

Superficie 
(km2)

Cuadro 4. Población total, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana por zona metropolitana, 1990-2000

continúa

´



1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000

Total 55  zonas metropolitanas 41 168 713  47 503 876  51 502 972  2.6       1.9       2.3        142 377   124.0     

30 ZM de Monterrey Nuevo León 2 613 227  3 038 193  3 299 302  2.7       1.9       2.4        5 560   120.1     
31 ZM de Oaxaca Oaxaca  331 247   404 371   460 350  3.6       3.1       3.4         474   69.9     
32 ZM de  Puebla-Tlaxcala Puebla-Tlaxcala 1 458 099  1 702 720  1 885 321  2.8       2.4       2.6        1 338   93.9     
33 ZM de San Martín Texmelucan Puebla  112 451   132 812   143 720  3.0       1.9       2.5         195   53.8     
34 ZM de Quéretaro Querétaro  555 491   679 757   787 341  3.6       3.5       3.6        1 650   105.0     
35 ZM de Cancún Quintana Roo  187 431   320 446   431 128  10.0       7.2       8.8        3 010   125.3     
36 ZM de Rioverde-Ciudad Fernández San Luis Potosí  121 212   127 273   128 935  0.9       0.3       0.6        3 596   26.8     
37 ZM de San Luis Potosí-Soledad de G. S. San Luis Potosí  658 712   781 964   850 828  3.1       2.0       2.6        1 742   109.3     
38 ZM de Guaymas Sonora  175 109   183 232   180 316  0.8       -0.4       0.3        8 571   51.0     
39 ZM de Villahermosa Tabasco  437 567   533 598   600 580  3.6       2.8       3.2        2 235   86.8     
40 ZM de Tampico Tamaulipas-Veracruz  648 598   705 302   746 417  1.5       1.3       1.4        5 293   79.7     
41 ZM de Matamoros Tamaulipas  303 293   363 487   418 141  3.3       3.3       3.3        4 659   73.2     
42 ZM de Nuevo Laredo Tamaulipas  219 468   275 060   310 915  4.1       2.9       3.6        1 220   80.3     
43 ZM de Reynosa-Río Bravo Tamaulipas  376 676   437 426   524 692  2.7       4.3       3.4        4 713   63.4     
44 ZM de Apizaco Tlaxcala  121 478   142 012   158 948  2.8       2.7       2.7         370   37.4     
45 ZM de Tlaxcala Tlaxcala  182 301   225 025   249 453  3.8       2.4       3.2         353   31.8     
46 ZM de Acayucan Veracruz  91 323   104 662   102 992  2.4       -0.4       1.2         830   54.9     
47 ZM de Coatzacoalcos Veracruz  271 825   300 025   307 724  1.8       0.6       1.3         495   76.1     
48 ZM de Minatitlán Veracruz  311 407   341 906   323 389  1.7       -1.3       0.4        2 923   53.0     
49 ZM de Córdoba Veracruz  237 706   264 928   276 553  1.9       1.0       1.5         466   77.0     
50 ZM de Xalapa Veracruz  395 169   468 010   510 410  3.0       2.0       2.6         444   92.9     
51 ZM de Orizaba Veracruz  316 275   347 417   367 021  1.7       1.3       1.5         504   68.2     
52 ZM de Poza Rica Veracruz  421 267   444 315   443 419  0.9       0.0       0.5        2 544   56.7     
53 ZM de Veracruz Veracruz  522 196   608 690   642 680  2.7       1.3       2.1        1 120   116.8     
54 ZM de Mérida Yucatán  629 506   738 545   803 920  2.9       2.0       2.5        1 547   60.7     
55 ZM de Zacatecas-Guadalupe Zacatecas  191 326   226 265   232 965  3.0       0.7       2.0        1 263   103.0     

DMU* 
(hab/ha)

Tasa de crecimiento medio anual (%)Población
Núm. Zona metropolitana Entidad(es) federativa(s)

Superficie 
(km2)

Cuadro 4. Población total, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana por zona metropolitana, 1990-2000

* Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000, y el Conteo de Población
y Vivienda 1995.

Delimitación de las zonas metropolitanas de México
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Delimitación de las zonas metropolitanas de México

Cuadro 5.1. Zona metropolitana de Aguascalientes: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000, y
el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Aguascalientes  547 366  637 303  707 516 2.7 2.5 2.6  1 685 114.3

01001 Aguascalientes  506 274  582 827  643 419 2.5 2.3 2.4  1 181 117.4
01005 Jesús María  41 092  54 476  64 097 5.1 3.9 4.6   504 62.6

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.1. Zona metropolitana de Aguascalientes: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

01001 Aguascalientes n n

01005 Jesús María n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.2. Zona metropolitana de Tijuana: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Tijuana  747 381 1 038 188 1 274 240 6.0 4.9 5.5  1 621 83.9

02004 Tijuana  747 381  991 592 1 210 820 5.1 4.8 5.0  1 109 86.3
02005 Playas de Rosarito  46 596  63 420 7.5   512 32.7

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.2. Zona metropolitana de Tijuana: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

02004 Tijuana n n

02005 Playas de Rosarito n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana
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Delimitación de las zonas metropolitanas de México

Cuadro 5.3. Zona metropolitana de Monclova-Frontera: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Monclova-Frontera  261 412  275 509  282 853 0.9 0.6 0.8  5 047 54.0

05006 Castaños  21 356  21 924  22 530 0.5 0.6 0.5  3 337 31.0
05010 Frontera  61 450  63 847  66 579 0.7 1.0 0.8   451 55.8
05018 Monclova  178 606  189 738  193 744 1.1 0.5 0.8  1 259 55.7

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.3. Zona metropolitana de Monclova-Frontera: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General
de Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metro-
politanas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

05006 Castaños n

05010 Frontera n n

05018 Monclova n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.4. Zona metropolitana de Piedras Negras: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Piedras Negras  115 100  136 650  151 149 3.1 2.4 2.8  1 379 48.4

05022 Nava  16 915  20 502  23 019 3.5 2.7 3.2   914 37.5
05025 Piedras Negras  98 185  116 148  128 130 3.0 2.3 2.7   465 50.3

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.4. Zona metropolitana de Piedras Negras: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

05022 Nava n n

05025 Piedras Negras n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana
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Cuadro 5.5. Zona metropolitana de Saltillo: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Saltillo  486 580  583 326  637 273 3.3 2.1 2.8  13 995 85.3

05004 Arteaga  17 414  18 907  19 374 1.5 0.6 1.1  1 665 20.5
05027 Ramos Arizpe  28 246  36 440  39 853 4.6 2.1 3.5  6 665 65.2
05030 Saltillo  440 920  527 979  578 046 3.2 2.1 2.8  5 665 87.1

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.5. Zona metropolitana de Saltillo: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

05004 Arteaga n

05027 Ramos Arizpe n n

05030 Saltillo n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana
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Cuadro 5.6. Zona metropolitana de La Laguna: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de La Laguna  878 289  958 886 1 007 291 1.6 1.2 1.4  5 022 87.8

05017 Matamoros  86 398  88 235  92 029 0.4 1.0 0.6   822 63.0
05035 Torreón  464 825  508 076  529 512 1.6 1.0 1.3  1 234 94.1
10007 Gómez Palacio  232 742  257 042  273 315 1.8 1.4 1.6   846 91.8
10012 Lerdo  94 324  105 533  112 435 2.0 1.5 1.8  2 120 55.6

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.6. Zona metropolitana de La Laguna: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

05017 Matamoros n

05035 Torreón n n

10007 Gómez Palacio n n

10012 Lerdo n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana
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Cuadro 5.7. Zona metropolitana de Colima-Villa de Álvarez: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Colima-Villa de Álvarez  154 347  187 081  210 766 3.5 2.8 3.2  1 033 72.0

06002 Colima  116 505  120 781  129 958 0.6 1.7 1.1   739 64.7
06010 Villa de Álvarez  37 842  66 300  80 808 10.4 4.7 7.9   294 83.3

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.7. Zona metropolitana de Colima-Villa de Álvarez: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

06002 Colima n n

06010 Villa de Álvarez n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.8. Zona metropolitana de Tecomán: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Tecomán  110 481  119 051  127 863 1.3 1.7 1.5  1 201 64.7

06001 Armería  27 782  28 015  28 574 0.1 0.5 0.3   410 45.9
06009 Tecomán  82 699  91 036  99 289 1.7 2.0 1.9   791 69.8

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.8. Zona metropolitana de Tecomán: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

06001 Armería n n

06009 Tecomán n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.9. Zona metropolitana de Tuxtla Gutiérrez: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Tuxtla Gutiérrez  340 751  444 960  494 763 4.8 2.5 3.8  1 174 82.8

07027 Chiapa de Corzo  45 143  58 825  60 620 4.8 0.7 3.0   865 50.7
07101 Tuxtla Gutiérrez  295 608  386 135  434 143 4.8 2.8 3.9   309 85.0

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.9. Zona metropolitana de Tuxtla Gutiérrez: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

07027 Chiapa de Corzo n n

07101 Tuxtla Gutiérrez n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.10. Zona metropolitana de Chihuahua: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Chihuahua  551 868  651 402  696 495 3.0 1.6 2.4  18 091 71.0

08002 Aldama  17 169  19 998  19 378 2.7 -0.7 1.2  9 236 52.8
08004 Aquiles Serdán  3 916  3 742  5 327 -0.8 8.6 3.1   483 16.2
08019 Chihuahua  530 783  627 662  671 790 3.0 1.6 2.4  8 372 71.6

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.10. Zona metropolitana de Chihuahua: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

08002 Aldama n

08004 Aquiles Serdán n

08019 Chihuahua n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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Cuadro 5.11. Zona metropolitana de Juárez: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana de Juárez  798 499 1 011 786 1 218 817 4.3 4.4 4.4  3 569 91.1

08037 Juárez  798 499 1 011 786 1 218 817 4.3 4.4 4.4  3 569 91.1

Tasa de crecimiento medio anual (%)

Cuadro 6.11. Zona metropolitana de Juárez: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

08037 Juárez n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana



Resultados
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continúa

Cuadro 5.12. Zona metropolitana del Valle de México: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana del Valle de México 15 563 795 17 297 539 18 396 677 1.9 1.5 1.7  7 815 170.7

09002 Azcapotzalco  474 688  455 131  441 008 -0.7 -0.7 -0.7   34 205.4
09003 Coyoacán  640 066  653 489  640 423 0.4 -0.5 0.0   54 194.3
09004 Cuajimalpa de Morelos  119 669  136 873  151 222 2.4 2.4 2.4   70 84.6
09005 Gustavo A. Madero 1 268 068 1 256 913 1 235 542 -0.2 -0.4 -0.3   88 211.7
09006 lztacalco  448 322  418 982  411 321 -1.2 -0.4 -0.9   23 226.9
09007 lztapalapa 1 490 499 1 696 609 1 773 343 2.3 1.0 1.8   114 211.7
09008 La Magdalena Contreras  195 041  211 898  222 050 1.5 1.1 1.3   64 151.6
09009 Milpa Alta  63 654  81 102  96 773 4.4 4.2 4.3   287 36.8
09010 Álvaro Obregón  642 753  676 930  687 020 0.9 0.3 0.7   96 193.0
09011 Tláhuac  206 700  255 891  302 790 3.9 4.0 3.9   86 127.1
09012 Tlalpan  484 866  552 516  581 781 2.3 1.2 1.9   310 119.3
09013 Xochimilco  271 151  332 314  369 787 3.7 2.5 3.2   119 88.0
09014 Benito Juárez  407 811  369 956  360 478 -1.7 -0.6 -1.2   26 149.7
09015 Cuauhtémoc  595 960  540 382  516 255 -1.7 -1.1 -1.4   33 214.7
09016 Miguel Hidalgo  406 868  364 398  352 640 -1.9 -0.8 -1.4   46 174.9
09017 Venustiano Carranza  519 628  485 623  462 806 -1.2 -1.1 -1.2   34 222.8
13069 Tizayuca  30 293  39 357  46 344 4.7 3.9 4.4   77 35.9
15002 Acolman  43 276  54 468  61 250 4.2 2.8 3.6   82 32.5
15009 Amecameca  36 321  41 671  45 255 2.5 1.9 2.2   176 45.4
15010 Apaxco  18 500  21 134  23 734 2.4 2.8 2.5   79 41.4
15011 Atenco  21 219  27 988  34 435 5.0 5.0 5.0   136 48.2
15013 Atizapán de Zaragoza  315 192  427 444  467 886 5.5 2.1 4.1   84 127.8
15015 Atlautla  18 993  22 634  25 950 3.2 3.2 3.2   132 37.7
15016 Axapusco  15 803  17 848  20 516 2.2 3.3 2.7   196 26.3
15017 Ayapango  4 239  4 858  5 947 2.4 4.8 3.5   32 29.9
15020 Coacalco de Berriozábal  152 082  204 674  252 555 5.4 5.0 5.2   38 185.5
15022 Cocotitlán  8 068  9 290  10 205 2.5 2.2 2.4   27 46.1
15023 Coyotepec  24 451  30 619  35 358 4.1 3.4 3.8   50 43.8
15024 Cuautitlán  48 858  57 373  75 836 2.9 6.7 4.5   27 111.9
15025 Chalco  282 940  175 521  217 972 -8.1 5.2 -2.6   224 85.2
15028 Chiautla  14 764  16 602  19 620 2.1 4.0 2.9   24 22.6
15029 Chicoloapan  57 306  71 351  77 579 4.0 2.0 3.1   34 129.8
15030 Chiconcuac  14 179  15 448  17 972 1.5 3.6 2.4   5 50.8
15031 Chimalhuacán  242 317  412 014  490 772 9.8 4.2 7.4   56 154.3
15033 Ecatepec de Morelos 1 218 135 1 457 124 1 622 697 3.2 2.5 2.9   158 177.5
15034 Ecatzingo  5 808  6 949  7 916 3.2 3.1 3.2   90 9.1
15035 Huehuetoca  25 529  32 718  38 458 4.5 3.9 4.2   105 81.4
15036 Hueypoxtla  26 189  31 124  33 343 3.1 1.6 2.5   232 18.3
15037 Huixquilucan  131 926  168 221  193 468 4.4 3.3 3.9   143 90.6

Tasa de crecimiento medio anual (%)
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Cuadro 5.12. Zona metropolitana del Valle de México: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2000

Población Superficie DMU*

Clave Municipio 1990 1995 2000 1990-1995 1995-2000 1990-2000 (km2) (hab/ha)

Zona metropolitana del Valle de México 15 563 795 17 297 539 18 396 677 1.9 1.5 1.7  7 815 170.7

15038 Isidro Fabela  5 190  6 606  8 168 4.4 5.1 4.7   70 15.7
15039 lxtapaluca  137 357  187 690  297 570 5.7 11.4 8.1   276 131.5
15044 Jaltenco  22 803  26 238  31 629 2.5 4.5 3.4   16 186.2
15046 Jilotzingo  9 011  12 412  15 086 5.8 4.7 5.3   117 17.1
15050 Juchitepec  14 270  17 487  18 968 3.7 1.9 2.9   137 64.5
15053 Melchor Ocampo  26 154  33 455  37 716 4.5 2.8 3.8   20 56.5
15057 Naucalpan de Juárez  786 551  839 723  858 711 1.2 0.5 0.9   151 205.3
15058 Nezahualcóyotl 1 256 115 1 233 868 1 225 972 -0.3 -0.2 -0.2   70 257.2
15059 Nextlalpan  10 840  15 053  19 532 6.0 6.3 6.1   68 19.1
15060 Nicolás Romero  184 134  237 064  269 546 4.6 3.0 3.9   224 74.6
15061 Nopaltepec  5 234  6 492  7 512 3.9 3.5 3.7   82 13.6
15065 Otumba  21 834  25 415  29 097 2.7 3.2 2.9   198 20.4
15068 Ozumba  18 052  21 424  23 592 3.1 2.3 2.7   42 46.5
15069 Papalotla  2 387  2 998  3 469 4.1 3.5 3.8   4 17.6
15070 La Paz  134 782  178 538  212 694 5.1 4.2 4.7   34 141.2
15075 San Martín de las Pirámides  13 563  16 881  19 694 3.9 3.7 3.8   74 43.8
15081 Tecámac  123 218  148 432  172 813 3.3 3.6 3.5   152 67.9
15083 Temamatla  5 366  7 720  8 840 6.6 3.2 5.2   18 38.4
15084 Tecamascalpa  19 099  24 440  29 307 4.5 4.3 4.4   196 19.3
15089 Tenango del Aire  6 207  7 282  8 486 2.9 3.6 3.2   58 35.1
15091 Teoloyucán  41 964  54 454  66 556 4.7 4.8 4.8   46 41.8
15092 Teotihuacán  30 486  39 183  44 653 4.5 3.1 3.9   76 35.3
15093 Tepetlaoxtoc  16 120  19 380  22 729 3.3 3.8 3.5   148 13.1
15094 Tepetlixpa  12 687  15 181  16 863 3.2 2.5 2.9   45 33.9
15095 Tepotzotlán  39 647  54 419  62 280 5.8 3.2 4.7   195 68.0
15096 Tequixquiac  20 784  24 766  28 067 3.2 3.0 3.1   141 16.9
15099 Texcoco  140 368  173 106  204 102 3.8 3.9 3.8   404 46.9
15100 Tezoyuca  12 416  16 338  18 852 5.0 3.4 4.3   13 30.9
15103 Tlalmanalco  32 984  38 396  42 507 2.7 2.4 2.6   202 51.2
15104 Tlalnepantla de Baz  702 807  713 143  721 415 0.3 0.3 0.3   74 174.2
15108 Tultepec  47 323  75 996  93 277 8.7 4.9 7.1   28 109.4
15109 Tultitlán  246 464  361 434  432 141 7.0 4.3 5.8   65 169.9
15112 Villa del Carbón  27 283  30 726  37 993 2.1 5.1 3.4   310 18.8
15120 Zumpango  71 413  91 642  99 774 4.5 2.0 3.4   209 35.6
15121 Cuautitlán Izcalli  326 750  417 647  453 298 4.4 1.9 3.4   112 147.4
15122 Valle de Chalco Solidaridad  287 073  323 461 2.8   49 146.9

Tasa de crecimiento medio anual (%)

*Densidad media urbana 2000.
Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000,
y el Conteo de Población y Vivienda 1995.

Resultados
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Cuadro 6.12. Zona metropolitana del Valle de México: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

09002 Azcapotzalco n n

09003 Coyoacán n n

09004 Cuajimalpa de Morelos n n

09005 Gustavo A. Madero n n

09006 lztacalco n n

09007 lztapalapa n n

09008 La Magdalena Contreras n n

09009 Milpa Alta n n

09010 Álvaro Obregón n n

09011 Tláhuac n n

09012 Tlalpan n n

09013 Xochimilco n n

09014 Benito Juárez n n

09015 Cuauhtémoc n n

09016 Miguel Hidalgo n n

09017 Venustiano Carranza n n

13069 Tizayuca n

15002 Acolman n n

15009 Amecameca n

15010 Apaxco n

15011 Atenco n n

15013 Atizapán de Zaragoza n n

15015 Atlautla n

15016 Axapusco n

15017 Ayapango n

15020 Coacalco de Berriozábal n n

15022 Cocotitlán n

15023 Coyotepec n n

15024 Cuautitlán n n

15025 Chalco n n

15028 Chiautla n n

15029 Chicoloapan n n

15030 Chiconcuac n n

15031 Chimalhuacán n n

15033 Ecatepec de Morelos n n

15034 Ecatzingo n

15035 Huehuetoca n

15036 Hueypoxtla n

15037 Huixquilucan n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana

continúa
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Cuadro 6.12. Zona metropolitana del Valle de México: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

15038 Isidro Fabela n

15039 lxtapaluca n n

15044 Jaltenco n n

15046 Jilotzingo n

15050 Juchitepec n

15053 Melchor Ocampo n n

15057 Naucalpan de Juárez n n

15058 Nezahualcóyotl n n

15059 Nextlalpan n n

15060 Nicolás Romero n n

15061 Nopaltepec n

15065 Otumba n

15068 Ozumba n

15069 Papalotla n n

15070 La Paz n n

15075 San Martín de las Pirámides n

15081 Tecámac n n

15083 Temamatla n

15084 Tecamascalpa n

15089 Tenango del Aire n

15091 Teoloyucán n n

15092 Teotihuacán n n

15093 Tepetlaoxtoc n n

15094 Tepetlixpa n

15095 Tepotzotlán n n

15096 Tequixquiac n

15099 Texcoco n n

15100 Tezoyuca n n

15103 Tlalmanalco n

15104 Tlalnepantla de Baz n n

15108 Tultepec n n

15109 Tultitlán n n

15112 Villa del Carbón n

15120 Zumpango n n

15121 Cuautitlán Izcalli n n

15122 Valle de Chalco Solidaridad n n

Criterios

Clave Municipio
Municipio 

central
Conurbación 

física 

Distancia, 
integ. 

funcional, 
carácter urbano

Tamaño de la 
población

Planeación y 
política urbana

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en la cartografía y los datos del XII Censo General de
Población y Vivienda 2000, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas y zonas metropolita-
nas, y Programa Nacional de Desarrollo Urbano y Ordenación del Territorio 2001-2006.

Resultados
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